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■程应峰

立秋

报秋的叶片悄然落下
一场秋雨一场寒
漫不经心的葵花
收敛起热烈狂放的语言

天空因虫鸣而高远
夜幕下
疏星闪烁 意象更迭
带出寒凉中的牵念

清婉的月亮沉入水底
沉入千万年的盈亏和变迁
夏日期待的凉爽
依然远远落在地火后面

去的去了 来的来着
那些迎面而来的日子
以及 照在身上的阳光
散发着 感觉中的香甜

处暑

天空掠过鹰的翅膀
倏忽间 有了躲藏的意味
秋意渐浓 炎热
以悄无声息的方式收敛

凋零的不止是万物
还有人生进退
疏散自如的云絮
刷新着天凉好个秋的闲篇

月光如洗
池塘畔 绰约的姿影
在为谁凝望
又在为谁踟蹰 孤寂 缠绵

一阵一阵的秋雨
集结真切的思念
季节轮回中的乡愁
绾结着生命中最活泛的明天

白露

光阴流逝 悄无声息
秋天 野外的清晨
那些多情的草叶
凝聚着谁的泪滴

春捂秋冻的人生感念
撑起千年诗意
蒹葭苍苍 白露为霜
该牵出怎样的生命美丽

属于秋天的白露
恰似一道清凉的盛宴
见证潮落潮起 沧海桑田

这古旧的韵脚
在凉薄的意蕴里

开启的 依然是爱和思念

秋分

天高云淡 金风含香
秋水长天演绎智者的呓语
尽繁华 涤尘埃
岁月的霓裳
满缀宁馨温软的秋意

秋季打开中分的缝隙
藏入穴中的秋虫
以细致的泥土
精心封存
过往的温暖 生命的甜蜜

阳光潋滟 心香源远
舒缓的云彩
被谁 想象成爱的模样
在心空 辗转 徜徉 依徊

寒露

寒光四射的露珠
凝结起彻骨的寒气
火塘和摇篮曲
点缀着秋收后的静寂

冰清玉洁的美丽
孕育着最素淡的心绪
澎湃的激情 洋溢的热情
随一轮圆月悄然隐去

人生的过往
心灵的震颤
一回回 凝露成珠
纵横着岁月的经纬

新一轮的播种
足以与春天媲美
足以续接
环环相扣的生命涟漪

霜降

凝华为霜的时分
满目萧杀 草木落黄
跨前一步
便是寒彻的冬季

秋叶落于大地
伴虫鸣归于沉寂
沉寂的岂止是叶片
更多的 是伤秋人的心绪

寒霜落处 众生沉浮
岩石树木草蔓
以及 静坐于暮色的老妪
满面慈祥

从容地枯荣
从容地来去
霜降 就算是汹涌而来的忧伤
也不能搁浅心中的情意

日子在秋色里延伸（组诗）
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■
李
易
农

当
所
有
的
陡
峭

成
一
捧
土
壤

一
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小
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所
摇
曳
的
绿
色

让
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一
次

踏
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跋
涉
的

旅
程

不
说
远
方
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说
那
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流
的
明
亮

和

心
底
流
淌
的
喧
哗

我
只
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目
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过
你
的
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顶

那
里

白
云
恰
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一
场
过
往
的

梦
想

是
的

我
抛
去
了
所
有
的

羞
涩
和
无
望

我
只
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起
我
自
己

放
在
最
难
过
的
心
情
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轻
轻
地
向
着
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走
去

因
为
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场
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所
有
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都
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心
革
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要
么
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低
于
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土

要
么
如
落
叶
飞
向
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方

是
的

因
为
一
场
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我
忘
记
了
今
日
已
不
再
是
昨
日
的
温
暖

握
在
手
里
的

也
不
是
原
来
的
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伞

所
有
都
在
改
变
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的
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这
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就
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间
的
小
草

（
外
一
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■张燕峰

在我上小学一年级的一天，父亲去市里开会，带
回来一瓦罐羊杂汤。只见父亲满头大汗地走来，笑容
灿烂，他的怀里紧紧地抱着瓦罐。看见我和哥哥，父
亲兴高采烈地招呼道：“快回家，有好吃的喽。”

我和哥哥像两只急切的小猴子，一前一后连蹦带
跳地簇拥着父亲进了家门。父亲放下瓦罐，说：“这是
羊杂汤，非常好喝，我特意从市里买回来给你们喝
的。”

原来，父亲开完会，在市里一家小店吃早点的时
候，喝到了这羊杂汤，感觉实在很美味，父亲一口气喝
完，正要转身离去，他突然想到：我的妻儿还没有喝过
如此美味的汤呢，一定要让她们母子尝尝。

可是，怎么装这羊杂汤呢？父亲犯了难。他皱着
眉深思，这时多亏店老板出了主意，于是父亲跑了很
远的路，买来一只瓦罐，又仔细地把瓦罐洗干净，装上
羊杂汤，父亲便兴冲冲地踏上了回家的路。

那时交通极不方便，从市里到我们乡只有一趟汽
车，眼看着误了车，父亲咬咬牙，平生第一次叫了出租
车。父亲的怀里紧紧抱着瓦罐，尽管小心翼翼，可仍
然溢出去不少，以致于父亲的衣襟和袖口湿了一大
片。下了车，父亲又走了十多里崎岖不平的山路，好
不容易才回到家里。

母亲打开瓦罐，只见里面的羊杂汤只剩下小半罐
了。母亲把瓦罐放在火上热了一会儿，给我们盛了半
碗，又给自己盛了小半碗。夕阳的余辉透过玻璃窗照
进屋子里，照到父亲的脸上，那脸上是他惯常的慈祥
笑容。

想到这羊杂汤是父亲千辛万苦从市里买回来给
我们喝的，我和哥哥那天与平时吃饭时狼吞虎咽的样
子判若两人，喝得极其庄重，一小口，一小口地慢慢品
着这经过长途跋涉而又饱含着深深父爱的羊杂汤。
父亲则坐在一旁，笑眯眯地看着我们，一脸的满足。

母亲说：“这羊杂汤的味道真好呀！”我和哥哥也
频频点头，表示赞同。父亲得意地说：“是啊，正是因

为好喝，我才费尽心机买回来给你们尝尝。要知道，
这瓦罐的钱，加上打出租车的钱，是这羊杂汤的十几
倍呢。”我和哥哥吃惊地瞪大了眼睛，一种温馨的气息
随着羊杂汤的香气充盈了屋子的每一个角落，心里觉
得暖暖的，幸福如山间清澈的泉水一样，在我们心间
汩汩流淌。

转眼三十多年过去了，我离开家乡以后走过了很
多地方，也喝过很多次羊杂汤，但唯有父亲从市里带
回来那碗羊杂汤最是美味，父亲对我们饱满而丰沛的
爱，是那羊杂汤里最特别的佐料。

父亲是个知识分子，同那个年代的大多数人一
样，他从来没有对我们说过“我爱你”，但是，他用一言
一行来把这种骨肉亲情表达得那样具体可感，哪怕生
活中一件非常微小的事情，甚至一个眼神里，我们也
能读懂父亲全部的温柔和深情。

而今，我和哥哥已经步入中年，但是那经过长途跋
涉的羊杂汤香味，一直氤氲在岁月深处，镌刻在我们的
心底，至今想起来，仍然是那样香气扑鼻，分外美好。

长途跋涉的羊杂汤

■乔兆军

霜降，是秋季最后一个节气，很快，新的季节就
要来临。霜降之后，漫天的黄叶簌簌而落，昔时绿
意葱茏的树木大多只剩下光秃秃的枝干。“惆怅秋
草死，萧条芳岁阑”，地上的枯草结上了厚厚的白
霜，晶莹如雪。减了肥的河水冒着寒气，瘦了形的
山峦漫着雾气，寂寥铺满了霜降后的每一个日子。

霜降含有天气渐冷、初霜出现的意思。在《月
令七十二候集解》中有：“九月中，气肃而凝，露结为
霜矣。”此时气温降至零度以下，桥间、树叶和泥土
上，有细微的冰针形成，有的成为六角形的霜花。

“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花。”霜降期
间，最好看的是枫叶，满山的枫叶红艳似火，迎霜摇
曳，动情地燃烧着最后的秋天。置身于层林尽染的

山间，在丝丝凉意中俯拾一两片落叶，闭目沉思，感
觉到一种沉静的极致，一种让人清醒的味道。

霜降时节，柿子红了，柿果累累，橙红饱满、光
泽耀人，在高高的枝头上演绎着别样的季节风
情。摘一个熟透的拿在手上，薄薄的一层皮几乎
是吹弹可破，轻轻咬一个小口，放在嘴边美美地一
吸，一股清凉的汁液便流进嘴里，甜丝丝的味道也
随之在味蕾上绽开，那香甜滑嫩的感觉，充盈了每
条神经。

霜降前后，板栗也成熟了，一个个在树上裂着
嘴傻笑，笑着笑着，泛着褐红色油光的果实就掉下
来了。鲜活的板栗吃起来脆生生的，清香中带着
淡淡的甜味。炒熟了更好吃。粉中含沙、松软香
糯，在我的记忆里，这个季节特别悠长而美好。

霜降是一个重要的农业节气，有农谚：“一夜

孤霜，来年有荒；多夜霜足，来年丰收。”伺候庄稼
的农民，记住了这个铁定的节令，霜降来临，农人
纷纷腾田秋播。秋播的日子，父亲每天都起得很
早，他要乘着墒情去整地，撒化肥，撒种子，挖地
边，将满满的希望播种到地里。

民间有谚语“一年补透透，不如补霜降”，霜降
还是养生保健的重要时节，此时气温下降，空气干
燥，我们不仅要重视保暖，还要防秋燥，在饮食调
养方面，更要注意健脾养胃。

看巨然和尚的《秋山问道图》，重重叠起的山
峦，曲折的小路绕过柴门，通往深谷。山坳处茅
舍数间，屋中有二人对坐而谈。恬静得让人向
往。有霜的日子，雾也多了，我回到了乡下老家，
清晨，炊烟与雾搅在一起，被太阳一照，飘渺得宛
如仙境。

金色霜降

■
钱
国
宏秋

天
的
农
具

田
野
涂
金
的
时
节
到
了

农
具
们
以
刈
镰
为
排
头

站
成
强
势
阵
容

姿
势
锋
利

等
待
作
物
们
的
检
阅

这
一
刻
他
们
准
备
许
久
了

赋
闲

是
种
无
法
言
说
的
痛
苦

西
风
梳
红
高
粱
穗
子
的
时
刻

农
具
们
遽
然
从
节
气
中
醒
来

摩
拳
擦
掌

准
备
出
击

有
股
豪
气

从
乡
土
中
喷
射
而
出

我
的
农
民
老
父
亲

就
是
一
件
标
准
的
农
具

驼
背
的
他
在
秋
空
下

站
成
了
锄
把
一
样
的
感
叹
号

植
在
垄
间

宁
折
不
弯

顶
天
立
地

秋
天
是
一
版
副
刊

雁
阵
在
天
空
人
形
排
版
时

乡
村
知
道

该
出
一
期
副
刊
了

这
期
副
刊
就
叫
秋
专
版

禾
们
举
着
红
彤
彤
的
火
把

在
清
远
的
澄
空
下
列
阵

花
生
是
小
说

隐
义
丰
富

高
粱
是
散
文

穗
散
而
神
不
散

玉
米
是
诗
歌

跳
跃

才
能
收
入
囊
中

地
瓜
是
亲
情
记
事

接
地
气
且
富
有
营
养

豆
子
就
作
为
头
题
吧

西
风
吹
来
时

它
们
最
先
到
场
院
报
到

芝
麻
居
然
还
在
零
星
绽
放

那
就
作
为
插
图
吧

丰
满
的
这
一
期
副
刊

一
年
才
出
一
期

如
何
点
缀

都
不
为
过

这
一
期
副
刊
就
这
样
定
稿
了

待
大
样
出
来
之
时

檐
下
的
串
串
红
辣
椒

会
及
时
发
布
喜
庆
的
预
报

秋
季
诗
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