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本报讯（兰成强 任云强）近日，省道217线卓克基至小金公路
改造工程梦笔山特长隧道顺利贯通。

梦笔山隧道作为省道217线卓克基至小金公路改造工程项目
的特长隧道，全长3350米。隧道以碳质板岩、碳质千枚岩、夹变质
砂岩为主，围岩级别均为V级，属高寒、高海拔、软岩隧道，地质条
件复杂，工程建设难度大。据卓小路项目指挥部指挥长杨世伦介
绍，梦笔山特长隧道在施工中面临“低氧含量、低大气压”等施工环
境。自2018年7月，项目开工建设以来，州公路管理局与参建单
位共同努力，迎难而上，优化施工方案，创新施工方法，严格执行

“弱爆破、短进尺、强支护、早封闭、勤量测”的施工方法，以“严安
全、高质量、精管理、强技术”标准，全力以赴推进项目建设，确保该
隧道建设稳步推进、安全可控。

据悉，卓克基至小金公路改造工程项目全长119.839公里，是
连接州、县重要的经济干线，也是全域旅游线路的重要组成部分。
该条改造工程道路预计2024年6月全线建成通车。通车后，从马
尔康市至小金县通行时间将由原来的 3 个半小时缩短至 2 个小
时，不仅能够极大地降低原路段冬季冰雪封路的困扰和交通事故
的发生率，改善通行条件和打通全域旅游瓶颈，还能成为推动全州
经济社会高质量发展的“硬支撑”。

本报讯（何永美）近日，随着左岸坝肩边坡上一声炮响，壤塘县
绰斯甲水电站首部枢纽工程左岸坝肩灌浆平洞正式启动开挖施工。

绰斯甲水电站首部枢纽工程大坝左岸坝肩灌浆平洞处在高程
为2789米，以三类、四类围岩为主的弱卸荷砂岩夹板岩体地带；左岸
灌浆平洞长度59米，为城门洞形断面，施工内容包括洞室开挖、系统
支护、混凝土衬砌、排水沟、固结灌浆、回填灌浆与排水孔施工等。

据了解，左右岸坝肩灌浆平洞的施工是绰斯甲水电站首部枢
纽工程汛期施工的重点，承担施工的中国能建葛洲坝集团绰斯甲
项目部提前制定施工方案，精心准备灌浆平洞开挖的设备及材料，
严格按照爆破流程作业，确保了第一炮的成功炸响。下一步，该施
工单位将在保证安全质量前提下，抓紧灌浆平洞的施工，确保工程
按期完成。

省道217线卓克基至小金公路
改造工程梦笔山特长隧道顺利贯通

绰斯甲水电站首部枢纽工程
左岸坝肩灌浆平洞正式开挖

本报讯（刘彦兰）近日，壤塘县委宣传部、县委网信办、县总工会等
13家单位，联合举办了以“网络安全为人民 网络安全靠人民”为主题
的2023年国家网络安全宣传周活动。

活动现场，主办单位通过布置展板、面对面咨询、发放宣传折页、宣
传小礼品等多种形式向过往群众宣传普及网络安全领域的法律法规、
网络安全防护知识和技能，引导广大人民群众自觉规范网上行为活动，
共同营造安全、和谐、开放的网络环境。此次活动，共发放各类网络安
全宣传资料1300余份。

据悉，此次网络安全宣传周活动将持续到9月17日，其间，壤塘县
相关部门还将结合实际，开展校园宣传日、电信宣传日、法治宣传日、金
融宣传日、青少年宣传日、个人信息保护宣传日等主题日活动及其他形
式多样的系列活动。

■记者 姜国春

高原初秋，如诗如画。
走进松潘县进安镇，无不洋溢着团结进步的幸福

气息，这里生活的群众以藏、羌、回、汉四个民族为主，
具有“四族一街居，风俗迥相异”的显著特点，一直以
来，生活在这里的各族群众手足相亲、休戚与共、相濡
以沫、守望相助。

不只是松潘，在阿坝的藏寨羌乡，民族团结为我州
发展增添动力，民生幸福谱写着和谐画卷。“中华民族
一家亲，同心共筑中国梦”“共同团结奋斗，共同繁荣发
展”……行走在阿坝，这些耳熟能详的话语是各族群众
共同的心声。

近年来，我州以铸牢中华民族共同体意识为核心，
高举民族团结进步旗帜，高站位、高起点、高标准谋划
民族团结进步示范创建工作，推动各民族共同团结进
步、共同繁荣发展，促进各族儿女像石榴籽一样紧紧抱
在一起。

凝心聚魂 共筑精神家园

9月5日，“壮丽辉煌70年 感恩奋进新阿坝‘石榴
花开·美丽阿坝’铸牢中华民族共同体意识”主题演讲
比赛在马尔康举行，进入决赛的19名选手紧扣主题，以
一句句感人肺腑的挚言、一段段倾注爱心的故事，表达
了各民族同呼吸、共命运、心连心的浓厚情谊。

“非常荣幸能够参加此次主题演讲比赛，希望通过
这个平台，向全州各族人民展示我们消防救援在民族
团结事业上奋斗的姿态。”获得一等奖的消防员刘昊龙
开心地说。同样开心的还有获得三等奖的僧人益西次
真，他的获奖感言发自肺腑：“国泰民安、民族团结是我
发自内心的渴盼和希望。”

以此次演讲比赛为契机，我州把铸牢中华民族共同
体意识贯穿于民族工作的全过程、各方面，引导各族群
众像爱护自己的眼睛一样爱护民族团结，像珍视自己的
生命一样珍视民族团结，像石榴籽一样紧紧抱在一起。

文化是民族的血脉，是人民的精神家园。
我州坚持把保护和传承各民族优秀传统文化作为

构建中华民族共有精神家园的重要手段，颁布实施《阿
坝州非物质文化遗产保护条例》等，摄制完成170集口
述历史专题纪录片，编辑出版《阿坝文库》《中华羌族历
史文化集成》等，《辫子魂》《红色土司》《阿坝一家人》等
文艺作品斩获大奖、反响热烈，切实增强了各族干部群
众的历史自觉和文化自信，坚定了中华民族认同感。

根深才能叶茂，本固方可枝荣。人心归聚、精神相
依，全州各族儿女始终像石榴籽一样紧紧抱在一起。

同心筑梦 共享民生幸福

民族团结为阿坝发展增添动力，民生幸福谱写和谐
画卷。如今的阿坝大地，无论农区还是牧区，一个个民
族团结进步新村星罗棋布，一个个舒适宜居的幸福美丽
家园拔地而起，特色魅力乡镇、精品旅游村寨和新农村
建设绘就出美丽阿坝，折射出阿坝儿女的幸福生活。

报取件码、签字、扫描出库……在小金县沃日镇窄
小村村级“金通·邮快驿站”，村民正在有序收取快递，
村里的“小黄车”和“快递驿站”解决了大家幸福出行、
物流配送等问题。

近年来，小金县以创建省乡村运输“金通工程”样
板县为目标，创新探索“交邮合作”模式，整合农村客运
与快递服务企业资源，实现优势互补、业务互通，切实
解决老百姓出行难、快递取件难、民生物流流通难“三
大难题”，赢得了当地群众广泛赞誉。

小金县村级“金通·邮快驿站”只是我州着力办好
民生实事的一个缩影。翻开阿坝时代画卷，一幅幅幸
福图景生动显现：

全州综合立体交通网建设飞速发展，九黄机场、红
原机场建成投用，开通国内航线11条；川青铁路成黄段
即将通车，实现铁路“零”的突破；全州公路通车总里程
达15600公里。

初步建立起了层次完备、规模适度、富有活力的
具有阿坝特色和民族特点的教育体系，实现了从“马
背学校”“帐篷学校”到现代化教育的巨大变迁，党的
十八大以来，累计落实资金 43.9 亿元，受益学生 145
万余人次。

全民医疗保障体系基本建成，基本公共卫生服务

实现全覆盖，截至 2022 年底，我州医疗卫生机构共
1546个，14个综合医院均达二级甲等以上水平，其余
所有县级医疗卫生机构均达到二级水平。

……
一项项民生工程，一件件民生实事，勾勒出农牧民

群众生活日益幸福美好的蓝图，展示出全州民族团结
进步事业欣欣向荣的景象。

齐心协力 共同繁荣发展

同顶一片天，同饮一江水，同是一家人。
在阿坝，多个民族和谐共居、一同守望美好家园，

各民族共同团结奋斗、共同繁荣发展的场景处处可见。
今年，阿坝县的青稞喜获丰收。8月26日，“礼赞建

州70周年·相约青稞丰收季”活动开幕式在阿坝县青稞
现代农业园区举行，各族群众共庆丰收、分享喜悦。

青稞现代农业园区位于阿坝县西北部，园区范围
辐射8个乡镇，涉及农户7822 户、41175 人，园区以青
稞种植为主导产业，推进农作物轮作、牦牛养殖等生态
循环模式，并于今年2月成功创建为省4星级现代农业
园区。截至目前，园区种植规模已达 2.5 万亩。2022
年园区总产值达1.05亿元，同比增长20%。

高海拔、高品质、高价值……高原的青稞声名远
播，不仅让当地群众收入提高，更给当地带来了产业发
展的希望。

青稞的“出路”不仅仅是制作糌粑一种。在阿坝县
高原黑青稞天然生物开发有限公司深加工车间，一粒
粒饱满的黑青稞经过加工流水线一道道工序，摇身一
变成为时下流行的即冲即饮奶茶产品、营养丰富的粗
粮饼干。

如今，我州正以笃行不怠、奋发有为的精神风貌，
扭住发展这个“总开关”，把各族群众对美好生活的期
盼逐一实现。充分发挥比较优势，挖潜力、补短板、稳
增长，大力发展全域旅游、特色农牧、清洁能源、民族文
化、“飞地”经济，实现经济社会跨越发展。

放眼奋进中的阿坝，正描绘着中华民族一家亲、携
手奋进共富路的精美画卷，讲述着别具魅力的民族团
结进步“阿坝故事”。

壤塘县开展2023年
国家网络安全宣传周活动

民族团结 大地欢歌
——我州奋力谱写民族团结进步新篇章

习近平同委内瑞拉总统马杜罗会谈高质量推进“一州两区三家园”建设
谱写中国式现代化阿坝新篇章

（紧接1版）新时代十年特别是党的十九大以来，面对
“8·8”九寨沟地震、“6·10”马尔康震群型地震等重大灾
害，在党中央、省委的坚强领导下，在全国人民的大力
支持下，阿坝儿女守望相助、自强不息，大力弘扬伟大
抗震救灾精神，始终坚持科学重建、生态重建、阳光重
建，高质量完成九寨沟灾后重建，火花海生态修复等重
建成果受到世界自然保护联盟肯定；坚定实施《“6·10”
马尔康震群型地震灾后恢复重建实施规划》，全面完成
农房重建任务，有序推动生态重建、产业重建、基础设
施重建，坚决确保“三年任务两年完成”。

70年来，阿坝儿女互帮互助、同心同行，绘就了“亲
如一家人”的和谐画卷。70年前，阿坝宗族割据、争斗
不休，民族歧视、民族隔阂。70年来，在党中央、省委的
坚强领导下，阿坝儿女始终坚持民族区域自治制度，全
面贯彻党的民族政策，不断巩固发展平等、团结、互助、
和谐的社会主义民族关系，成为中华民族多元一体的
精彩缩影。新时代十年特别是党的十九大以来，阿坝
儿女坚定贯彻新时代党的治藏方略和省委涉藏工作部
署，坚持以铸牢中华民族共同体意识为主线，出台实施

《阿坝州民族团结进步条例》，打造了一批国家级、省级
民族团结进步示范区示范单位，创建为全国民族团结
进步示范州，各族人民像石榴籽一样紧紧抱在一起。
同时，纵深推进“两联一进”群众工作全覆盖，推动3.5
万名机关干部常态化进藏寨入羌乡、下草原到田间，与
19.7万户农牧民群众、1.8万名僧尼常来常往、常联常
亲融洽真感情，积极主动、用心用情化解群众思想情
绪，量力而行、尽力而为解决联系群众实际困难，进一
步密切了党群干僧关系，彻底扭转过去“等半天人，开
半扇门，露半张脸，说半句话”的局面，党在阿坝的执政
根基更加坚固牢靠。

巍巍雪山俯瞰沧桑巨变，茫茫草原承载千年梦
想。70年来，阿坝从落后到进步、从贫穷到富裕、从封
闭到开放的沧桑变迁，雄辩地证明中国共产党好、社会
主义好、党的民族政策好，只有在党的正确领导下，全
面贯彻执行党和国家的民族政策，不断坚持和完善民
族区域自治制度，才能够实现和推进民族地区发展、稳
定、繁荣的大好局面。特别是新时代十年，阿坝取得的
翻天覆地、气吞山河的辉煌成就，更充分证明了没有以
习近平同志为核心的党中央的坚强领导，就没有各族
人民幸福美好新生活。迈步新征程，我们要坚持以习
近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚定贯彻
习近平总书记对四川工作、对阿坝工作系列重要指示
精神，全面落实党中央大政方针政策、省委重大决策
部署，接续奋斗、开拓进取，高质量推进“一州两区三
家园”建设，奋力谱写中国式现代化阿坝新篇章。一
要加快建设人与自然和谐共生的现代化。坚定贯彻
习近平生态文明思想，坚持“一增一减”目标，持续深
化“一屏四带、全域生态”战略，纵深推进“七大保护”
行动、“七大治理”工程，突出抓好“两化三害”治理、超
畜过牧治理、农村面源污染治理、“治伤治乱”等工作，
常态整治各级环保督察反馈问题整改和“5+2”生态环
境领域突出问题整治，努力走出一条人与自然和谐共
生的现代化生态文明之路。二要加快建设经济赶超
跨越的现代化。完整、准确、全面贯彻新发展理念，坚
持把传统产业、新兴产业和未来产业作为主攻方向，
集中力量育龙头、强园区、优环境、拓市场、促融合，加
快建设体现阿坝特色的现代产业新体系，深化拓展

“三地共建、五业同优”产业新体系。扎实抓好川青铁
路、都四轨道、久马高速、清洁能源基地等重点项目建
设，加紧推进郎川高速、川汶高速、1000 千伏特高压

等重点项目开工建设，加快构建“四向通道、全域拓展”
开放新态势。三要加快建设各族群众共同富裕的现代
化。坚定践行以人民为中心的发展思想，高效运行防
返贫防致贫动态监测和常态帮扶机制，扎实推进乡村
振兴“三家园”抓点示范、连点成线、串线成面行动，突
出抓好公共服务资源优化配置、合理布局、高效利用，
持续织密织牢民生保障底线，加快建设生活更富裕、服
务更优质、文化更繁荣、环境更优美的宜居家园。四是
加快建设基层治理科学高效的现代化，统筹抓好发展
和安全两件大事，纵深推进基层组织治理，持续开展软
弱涣散基层党组织集中整顿，筑牢全面过硬的基层战
斗堡垒。扎实推进基层社会治理，持续深化“三反两
防”专项斗争，积极引导宗教与社会主义社会相适应，
不断提高基层治理质效。完善灾害综合风险排查治理
机制，落实“人防+物防+技防”措施，着力提高灾害综合
监测、早期识别、预报预警能力。五是加快建设各民族
团结进步的现代化。坚定以铸牢中华民族共同体意识
为主线，巩固深化全国民族团结进步示范州创建成果，
持续深化“感党恩、听党话、跟党走”、“爱国爱教爱家
乡”僧俗群众教育活动，积极推动各民族优秀传统文化
传承保护和创新交融，营造共同团结奋斗、共同繁荣发
展的良好氛围。

雪山草地春潮涌，天翻地覆慨而慷。70年的伟大
实践和辉煌成就已经载入史册，更加美好的前景需要
我们继续共同团结奋斗。让我们更加紧密地团结在以
习近平同志为核心的党中央周围，高举习近平新时代
中国特色社会主义思想伟大旗帜，深入贯彻落实党中
央大政方针政策和省委重大决策部署，弘扬伟大长征
精神和抗震救灾精神，同心同德、团结奋斗，奋力开创
中国式现代化阿坝新篇章！

（紧接1版）共同维护联合国宪章宗旨和原则，维护广大发展中国家共
同利益。中方高度重视中拉关系发展。明年是中拉论坛成立 10 周
年。中方愿同委内瑞拉等地区国家一道，促进中拉整体合作，共建中拉
命运共同体。

马杜罗表示，在习近平主席领导下，中国已经成为致力于全人类和
平、发展与福祉的伟大国家，也是推动多极化新世界的重要引擎。我此
次访华期间所见所闻无不充分展现着中国的进步和力量，我要向中国
共产党取得的伟大成就表示衷心祝贺。委中两国友谊深厚，合作成
果丰硕，两国关系堪称全球南方国家关系的典范。委内瑞拉人民衷
心感谢中国政府和人民在委遭受非法单边制裁和新冠疫情多重困难
时提供的宝贵支持和帮助。正是得益于中国兄弟的帮助，委内瑞拉
人民经受住了考验，在国家经济建设事业中取得了不凡的成就。当
前委国家发展和委中关系都处于重要时期，我对中国进行国事访问
并同习近平主席一道宣布将委中关系提升为全天候战略伙伴关系具
有历史意义，必将开启委中关系新时代。委方愿学习借鉴中方建设
经济特区的经验，深化两国农业、投资、教育、旅游等领域务实合作。
委方积极支持共建“一带一路”，支持习近平主席提出的全球发展倡
议、全球安全倡议、全球文明倡议，愿同中方密切在联合国、金砖机制
等多边框架内的沟通协作，维护多边主义和发展中国家正当利益，推
动构建人类命运共同体。委方愿为促进拉共体同中国关系进一步发
展发挥积极作用。

会谈后，两国元首共同见证签署共建“一带一路”、经贸、教育、旅
游、科技、卫生、航天、民航等领域多项双边合作文件。

双方发表《中华人民共和国和委内瑞拉玻利瓦尔共和国关于建立
全天候战略伙伴关系的联合声明》。

会谈前，习近平在人民大会堂东门外广场为马杜罗举行欢迎仪式。
马杜罗抵达时，礼兵列队致敬。两国元首登上检阅台，军乐团奏中

委两国国歌，天安门广场鸣放21响礼炮。马杜罗在习近平陪同下检阅
中国人民解放军仪仗队，并观看分列式。

习近平夫人彭丽媛和马杜罗夫人弗洛雷斯陪同参加欢迎仪式。当
晚，习近平和彭丽媛在人民大会堂金色大厅为马杜罗和弗洛雷斯举行
欢迎宴会。

王毅参加上述活动。

朝气蓬勃的孩子们 本报通讯员摄

本报讯（明媚）近日，随着第70榀钢桁梁缓缓就位，久马高速
公路红原2号特大钢桁桥全幅贯通，为后续龙日坝段路面线性施
工及完成年度目标奠定了坚实基础。

据悉，久马高速公路红原2号特大钢桁桥位于红原县龙日镇，
全长1057.75米，组成均为30米跨度的预应力钢管混凝土简支桁
梁桥、左右幅共8联，设计桩基144根、钢桁梁70榀。自2020年8
月20日第一根桩基开工以来，面对高原缺氧、昼夜温差大、有效施
工期短、材料运距远等复杂的建设条件，各参建单位不断完善施工
工艺与工序，优化施工组织和资源配置，总结高原施工经验，攻克技
术难关，历经1000多个昼夜，红原2号特大钢桁桥全幅顺利贯通。

久马高速全线最长
钢桁特大桥全幅贯通


