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九月的川西高原，天

高云淡。9 月 12 日，是我

州民族团结进步日。在理

县桃坪羌寨的石墙下，游

客围拢，村民龙小琼指着

墙上的方孔说：“先建房的

人，会主动在墙上留一个

方孔；后建的人，把房梁搭

进来，两户共用一墙。”

这方孔，不是随处可

见的装饰，而是让桃坪羌

寨千年屹立不倒的建筑

智慧。

2026 年 7 月 1 日，《中

华人民共和国民族团结进

步促进法》施行。这部法

律，为“留孔待邻”的民间

智慧写下新的时代注脚。

龙小琼说：“一面面

‘互助墙’连起来，就是一

座寨。党和国家为各民族

留好了‘制度方孔’，各族

群众把‘房梁’搭进去，这

个家就越来越牢。”

从桃坪出发，沿 317

国道往上走，一个个民族

团结的故事，就藏在这条

路上。

■蔡勇 徐晶

本报讯（郎措吉）为切实筑牢青少年网络安全防线，提升中小

学生网络安全防范意识和自我保护能力，营造安全、健康、清朗的

校园网络环境，9月15日，若尔盖县组织开展网络安全主题宣讲进

校园活动，为辖区中小学生带来一堂生动实用的网络安全实践教

育课。

本次宣讲结合学生日常上网、使用社交软件、参与网络游戏等

实际情况，老师们用通俗易懂的语言，围绕保护个人隐私、防范网

络诈骗、拒绝不良信息、远离网络欺凌等内容展开讲解。针对低年

龄段学生，重点提醒大家不要随意向陌生人透露家庭住址、联系电

话等个人信息；面向初高中学生，细致讲解游戏充值返利、免费领

皮肤、刷单兼职等常见骗局，牢记“不轻信、不贪利、不转账”的防骗

要点。

若尔盖县城关第二小学校六年级四班拉松措说：“参加这次网

络安全宣讲，我学到了不少实用知识。以后上网我会保护好个人

隐私，提高警惕，远离网络诈骗，做文明自律的小学生。”

此次宣讲立足校园实际，把实用的网络安全知识送到学生身

边。下一步，若尔盖县各个学校将持续常态化开展网络安全教育，

引导广大青少年树立正确网络观，共同守护安全、清朗、健康的校

园网络环境。

本报讯（高笛 文/图）为进一步增强广大群众网络安全防范意

识，普及网络安全防护知识，9月14日，九寨沟县开展以“网络安全

为人民，网络安全靠人民”为主题的2026年国家网络安全宣传周

暨网络举报辟谣集中宣传活动。

在活动现场，工作人员通过设置咨询台、发放宣传折页、现场

解答等多种形式，向过往群众面对面讲解《网络安全法》《数据安

全法》《个人信息保护法》相关知识。并结合九寨沟本地案例，重

点科普AI换脸诈骗、电信网络诈骗、钓鱼链接、恶意小程序、公共

Wi-Fi隐患等新型网络风险，向群众讲解如何妥善保护身份证、银

行卡、手机号等个人敏感信息，耐心解答群众提出的各类网络安全

疑问。同时，提醒群众增强网络安全意识，培养正确上网习惯，保

护好个人信息，依法用网护网，自觉抵制不良网络信息，共同营造

良好的网络安全环境。

据悉，本次国家网络安全宣传周活动时间为9月14日至9月

20日。宣传周期间，将依次开展校园日、电信日、法治日、金融日、

青少年日、个人信息保护日等主题活动，持续推动网络安全宣传进

机关、进社区、进校园、进乡村、进家庭，面向老年人、青少年、文旅

从业人员等重点群体开展精准科普宣传，切实把网络安全知识送

到基层群众身边，不断提升全民网络安全素养，为九寨沟县文旅融

合发展营造安全、清朗的网络环境。

从“一面墙”“一支舞”到“一个家”
——理县以法治为经纬编织民族团结进步新画卷

9月11日，汶川县映秀镇举行2026年“民

族团结一家亲 欢乐锅庄庆丰收”锅庄比赛。

全镇8支代表队、200余名各族群众身着

盛装踏歌起舞，在丰收的喜悦里共叙民族团

结情谊。

本次比赛是映秀镇落实民族团结进步月

工作部署的重点活动，全程紧扣铸牢中华民族

共同体意识主线，以群众喜闻乐见的锅庄舞

为载体，旨在搭建各族群众交往交流交融的

平台，在共舞同乐中凝聚思想共识、增进邻里

感情，让民族团结的种子扎根到每个群众心

中。同时，以歌舞献礼丰收，展现全镇上下在

乡村振兴道路上团结奋进的精神面貌。

赵琼 摄影报道

沿317国道继续往上，来到米亚罗

镇。吉柯村，就坐落在那里。

这个由原尽头村和山脚坝村合并

而来的村落，合并之初曾面临不少融合

难题——班子要重新捏合，人心要重新

聚拢，资源要重新摆布，服务要重新覆

盖。两村各认各的老村，各算各的账，

集体经济一时无从谈起。

为此，村党支部书记耿章带着班子建

起集党建、治理、服务等功能于一体的“五

维党建驿站”，把两村拢到一个平台上；又

办起村集体旅游公司，建成被司乘人员称

为“国道317线最美大车驿站”的服务点。

如今，来自五湖四海的货车司机与

当地藏、羌、汉等各族群众围着篝火跳

起锅庄，这里成为各民族交往交流交融

的温馨驿站。

2025 年，吉柯村集体经济收入达

130万元，村党支部被表彰为四川省民

族团结进步模范集体。

以产富民，让共同富裕“落”在村

里，也让民族团结从“纸面”落到“地

面”，从“制度”融入“生活”。

家成了，日子就旺了；日子旺了，民

族团结就扎下根了。

一面墙，留的是孔，连的是心；一支

舞，跳的是史，聚的是魂；一个村，合的

是家，富的是民。从桃坪到甘堡，再到

米亚罗……在理县，民族团结的“房梁”

越搭越牢，共同家园的根基越扎越深。

“大家”成一个家，发展让共富扎根

“留孔”，是理县基层治理的古老智

慧，更是桃坪羌寨存续千年的营造密码。

在桃坪羌寨，互助墙并非随处可见

的景观，它深藏于石墙肌理之间。留孔，

是结构上的咬合，也是伦理上的信任。

“留孔是良心，互助是风俗。”理县

把法律法规与村规民约结合起来，将

“你留我搭”的生存哲学，转化为基层社

会治理的具体抓手。

针对邻里纠纷，过去靠调解说和，

如今在“村规+法律”双重保障下，当地

把调解说和与依法确权结合起来，让矛

盾化解不出村。

法治护住了留孔，也护住了信任。

桃坪村 2024 年入选联合国旅游组织

“最佳旅游乡村”，成为四川首个获此殊

荣的村寨。其核心，不在某一项非遗，

而在它保留了世界罕见、仍有原住民居

住的羌族古堡建筑群，探索出“老寨保

护、新寨发展”的可持续模式。

古堡建筑群里，原住民仍在生活；羌

绣、羌年等非遗，仍在日常中活态传承。

旅游赋能乡村，带动各族群众就地就业

增收。文化保护、生态建设、民族团结、

共同富裕，在这里成为一个综合样本。

从“良心”到“规矩”，法治与德治相

得益彰，民族团结从“留孔”的民间智慧

升华为“制度方孔”的国家意志。

孔留住了，信任就留住了。可信任

要变成认同，还得有精神上的梁。

一面墙留一个孔，法治为互助护航

沿317国道往理县中部走，甘堡藏

寨依山而立。

每年农历五月初五，这里的村民都

会自发跳起国家级非遗“博巴森根”。

这支锅庄，记录着清道光年间甘堡屯兵

跨山越海赴浙江抗击英军的铁血岁月。

当年，甘堡屯兵平时为农、战时为

兵。号令一起，他们放下犁锄，辞别

家园，舍小家为大家，把家国大义扛

在肩上。

后人没有忘记这份国家情怀，也没

有忘记祖先的英雄事迹——生还者带

回阵亡将士发辫，乡人葬为“辫子坟”；

更将出征浴血奋战编成叙事锅庄，一代

代跳演，以舞铭记，以歌缅怀。

2008 年，“博巴森根”列入国家级

非物质文化遗产名录。

这曲锅庄，跳的是先辈舍小家为大

家的家国情怀，祭的是祖先抵御外侮的

英雄事迹。

如今，甘堡藏寨将“博巴森根”拓展

为常态化沉浸式演出和研学课程，各族

游客、学生同跳一支舞，在舞步中感受

家国情怀，在体验中增进“五个认同”。

非遗不再是“老物件”，而成为铸牢

中华民族共同体意识的鲜活载体。文

化房梁搭起来，共同家园就有了精神

支撑。先辈舍小家，为的是大家；今天

要把大家建成一个家，还得让日子富

起来。

一支舞搭一根梁，文化为认同凝心甘
堡

米
亚
罗

本报讯（西拉彭措）9 月 15 日，马尔康市2026年国家网络安

全宣传周暨网络举报辟谣宣传活动在民族团结广场举行。本次

活动以“网络安全为人民，网络安全靠人民——智能时代 网安护

航”“每一件举报，都是共治的力量——‘e 起举报辟谣 共建清朗

阿坝’”为双重主题，全面拉开全市网络安全常态化宣传系列活

动序幕。

活动现场氛围浓厚，宣传氛围热烈。工作人员通过发放宣传

折页、政策明白卡、现场答疑解惑、典型案例解读等多种形式，面

向过往市民群众普及《网络安全法》《数据安全法》等法律法规。

结合群众日常生活高频痛点，用通俗直白的语言重点讲解电信

网络诈骗防范技巧、个人隐私信息保护方法、网络谣言辨别与处

置方式等实用内容，积极引导广大市民主动监督、自觉举报网络

不良信息，主动参与网络空间治理，携手共建安全、文明、清朗的

网络环境。

据了解，本次网络安全宣传周期间，该市将依次开展校园日、

电信日、法治日、金融日、青少年日、个人信息保护日六大主题日活

动，分行业、分群体精准推送网络安全科普内容。同时深入推进网

络安全“七进”，创新开展多项特色基层宣传：“网安进藏寨・护好

钱袋子”广场宣讲；快递外卖小哥化身流动宣传员，接力传递网安

知识；“网安义诊进企业”为商户排查收银系统、Wi-Fi 安全隐患；

“网安进家庭・护童伴成长”组织爱心爸妈与结对儿童创作网安

手抄报；依托民族团结进步活动月，组织基层干部、乡贤深入村社，

通过双语快板、弹唱等群众喜闻乐见的形式宣讲防骗知识；走进工

地、景区，面向务工人员、游客开展网络安全科普，全方位扩大宣传

覆盖面。

下一步，马尔康市将以此次宣传周为契机，持续健全常态化网

络安全宣传教育机制，压实各方网络安全责任，不断提升各族群众

网络安全意识和防护技能，推动形成全民共筑网络安全防线的良

好格局。

智能时代 网安护航

马尔康全民共筑“防火墙”

映秀镇举行
“民族团结一家亲 欢乐锅庄庆丰收”锅庄赛

▲代表队合影

◀锅庄比赛现场

守护网络安全 共建清朗空间

九寨沟县开展网络安全集中宣传

若尔盖县：

筑牢青少年网络安全防线

工作人员发放宣传资料

本报讯（扎西措姆）9

月 15 日，红原县语委办联

合县融媒体中心、团县委、

县教育局、希望小学、红原

县中学等多家单位，在县

城开展“依法推普 爱我中

华——学习贯彻国家通用

语言文字法”主题宣传。

活动现场，工作人员向

来往群众发放宣传手册，细

致解读法律条文，科普语言

文字规范小知识，并用通俗

易懂的语言讲解学好国家

通用语言文字对日常生活、

务工就业、出行交流等方面

的现实意义，引导广大干部

群众树立依法规范用语、用

字的意识。

据了解，此次活动是红

原县第 29 届全国推广普通

话宣传周的一部分。9 月

14 日至 20 日推普周期间，

该县各单位将围绕主题，结

合自身行业特色开展形式

多样的宣传活动。传统媒

体、新媒体等平台也会持续

推送推普标语、公益广告、

科普文章和主题海报，让推

普宣传走进更多人的视野。

同时，校园也是推普的

重要阵地。全县中小学、幼

儿园将陆续开启“经典润乡

土”“成语探华”“墨韵神州”

“推普智能 +”四大主题日

活动。经典诵读、成语展

演、规范汉字书写、数字语

言平台体验轮番登场，让中

华优秀语言文化走进课堂，

浸润孩子们的心灵。红原

县教育局工作人员卓玛机

说：“每年的全国推广普通

话宣传周，县语委办都会组

织学校和语委成员单位开

展推普宣传活动，在此我呼

吁，请大家积极学习使用国

家通用语言文字，讲普通

话，写规范字。”
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