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头条报道 教育资讯

甘孜州运动员获亚洲赛艇锦标赛
单人艇金牌

本报讯（戴璐洋）10月9日，为期5天的凉山州大中小
学心理健康教育一体化共同体单位成员“心育”能力提升
专题研修在四川师范大学狮子山校区开班。

据悉，本次专题研修是由凉山州大中小学心理健康教
育共同体牵头单位西昌民族幼儿师范高等专科学校发起，
在凉山州教育和体育局指导下，组织共同体76个成员单
位，共计86名心理健康教育骨干参加专题研修。西昌民
族幼专副校长王晓东、四川师范大学心理学院党委书记肖
柯以及凉山州教育与体育局思政科干部出席开班仪式。

“心育”能力提升专题研修内容聚焦心理健康教育教
学前沿、学生心理问题成因、发现与应急处置机制、家校
医政社协同育人、社会心理服务体系建设等方面，邀请业
内权威专家、一线工作者代表作专题讲座，组织开展实地
典型经验交流和研讨，帮助心理健康教育骨干教师提高专
业素养与本领，进而推动共同体成员单位的各级各类学校
心理健康教育工作上新台阶。

此次专题研修班是西昌民族幼专依托凉山州大中小
学心理健康教育一体化共同体这一平台，协同政、医、校、
社联动，是进一步落实教育部等 17部门印发的《全面加
强和改进新时代学生心理健康工作专项行动计划

（2023—2025年）》的具体举措，也是充分发挥师范学校服
务基础教育的作用，更是提高本土大中小学心理健康教
育骨干队伍专业素质以辐射带动凉山州心理健康教育工
作内涵式发展的重要途径。

凉山州大中小学心理健康教育
一体化共同体单位成员“心育”
能力提升专题研修班开课

■人民日报记者 杨昊

“少先队应该是少年儿童学习
中国特色社会主义和共产主义的
学校，应该是建设社会主义和共
产主义的预备队。”党的十八大
以来，以习近平同志为核心的党
中央站在确保党的事业后继有
人、红色江山永不变色、中华民
族永续发展的战略高度，全面加
强新时代少先队工作，推动少先
队事业取得历史性成就、发生历史
性变革。

在金秋阳光的照耀下，位于北
京市昌平区的中国航空博物馆，广
场上“少年先锋号”战斗机熠熠生
辉。10月12日，北京十一未来城学
校 2024年少先队入队仪式在这里
举行。佩戴鲜艳红领巾的少先队
员们在战斗机前合影留念、庄严宣
誓，立志做新时代好队员，为强国
建设、民族复兴贡献力量。

1949 年 10 月 13 日，中国少年
先锋队的前身——中国少年儿童
队正式成立。截至 2023年底，全国
共有少先队员1.15亿名。75年来，在
党中央的亲切关怀和坚强领导下，
一代代少先队员听党话、跟党走，
成长为社会主义建设者和接班人。

为实现中华民族伟大复
兴的中国梦时刻准备着

少年儿童是祖国的未来、中华
民族的希望，也是党的未来。

党的十八大以来，习近平总书
记十分重视关心少年儿童和少先
队工作，多次出席少先队活动，考

察中小学校，给少先队员回信勉
励，作出一系列重要指示批示，明
确了新时代培养什么样的少年儿
童、怎样培养少年儿童，建设什么
样的少先队、怎样建设少先队等战
略性、根本性问题，在实践中形成
了习近平总书记关于少年儿童和
少先队工作的重要论述，为做好新
时代少先队工作指明了前进方向、
提供了根本遵循。

2014年 5月 30日，习近平总书
记参加北京市海淀区民族小学少
先队员入队仪式时，回想起自己当
年入队时的情景：“记得入队时心
怦怦跳，很激动。不知你们有没有
这种感觉？”孩子们回答：“有。”

“为什么会这样？因为是一种
荣誉。”总书记指出，“我在你们脸
上看到了希望，祖国和民族的希
望。正像誓言说的那样，要时刻准
备着，将来接班。”

一番语重心长的话语，引导广大
少年儿童树立远大理想，准备着为实
现中国梦的美好未来接力奋斗。

少年强则国强，少年进步则国
进步。

“少先队要高举队旗跟党走”
“今天做祖国的好儿童，明天做祖国
的建设者”……习近平总书记对少
年儿童的殷切期望、浓浓关爱以及
对做好少年儿童工作的深切厚望，
为新时代少先队工作指引方向。

2015年 6月 1日，习近平总书
记在会见中国少年先锋队第七次
全国代表大会代表时寄语少年儿
童“我国社会主义现代化、中华民
族伟大复兴的中国梦，将来要在你

们手中实现，你们是未来的主力
军、生力军”；

2021年 5月 30日，习近平总书
记给江苏省淮安市新安小学的少先
队员们回信，勉励他们“从小坚定听
党话、跟党走的决心，刻苦学习，树
立理想，砥砺品格，增长本领，努
力实现德智体美劳全面发展”；

2024年 5月 30日，习近平总书
记给四川省南充市嘉陵区之江小
学的学生们回信，勉励他们“争做爱
党爱国、自立自强、奋发向上的新时
代好少年，努力成长为堪当强国建
设、民族复兴大任的栋梁之材”；

……
从传承红色基因到加强政治引

领，从树立正确 的价值观到促进
全面发展，习近平总书记深情嘱
托、悉心教导，指引新时代少年儿
童“努力成长为社会主义建设者和
接班人”。

在习近平总书记的关心鼓励下，
在各级党委、政府以及全社会的关爱
关注下，新时代的少先队员更加昂
扬向上、奋发图强，为实现中华民族
伟大复兴的中国梦时刻准备着。

在星星火炬指引下蓬勃发展

“戴上红领巾参加活动，特别
自豪！”上海师范大学附属松江实
验学校三年级队员张艺霖难掩激
动。10月 1日，她与班里的同学们
一道，来到中共一大纪念馆参观，

“我们真切感受到今天幸福生活的
来之不易。”

星星火炬，引领成长。
(下转2版)

为红领巾增添新时代的光荣
——写在中国少年先锋队建队75周年之际

中国少年先锋队西昌市第二小学第十一次代表大会召开
为扎实开展少先队工作，

增强少先队员的光荣感和组织
归属感，10月16日，西昌市第
二小学召开了中国少年先锋队
西昌市第二小学第十一次代表
大会。

会议伊始，少先队员们为
参会的领导、少先队辅导员佩
戴红领巾，高声齐唱《中国少年
先锋队队歌》，用满满的精气神
诠释作为一名少先队员的光荣
与自豪。

会上，该校党支部书记为
大会致辞，副校长、大队辅导员
及各辅导员老师为2024年度
校级三好学生代表颁发奖状并
为新一届大队委授标。同时,
大会还选举产生了该校新一届
少先大队辅导员并展示了4份
优秀提案。仁青拉初 杨霞 摄

本报讯（余彬）10月13日，在乌兹别克斯坦撒马尔罕
举行的2024年亚洲赛艇锦标赛上，甘孜州运动员邓志玮
代表中国队参赛，荣获男子单人双桨项目金牌，创造历史
记录。

本次比赛汇集了来自亚洲地区的高水平赛艇选手，甘
孜州运动员邓志玮在比赛中沉着冷静、奋勇争先，最终斩
获佳绩。

2004年 9月出生于甘孜州泸定县的邓志玮，自幼便
展现出对体育运动的浓厚兴趣。2018年，邓志玮因出色
的身体素质，被招入甘孜州体育中心与甘孜州康定市民
族中学联办的首届体育特长班。2021年，邓志玮由甘孜
州输送到四川省水上运动学校进行赛艇专业训练，训练
刻苦的他很快展现出非凡潜力和天赋。

这次亚洲赛艇锦标赛，邓志玮首次代表中国队参加
男子单人双桨项目并一举夺魁，为中国队斩获一枚宝贵
金牌，进一步提升了中国赛艇影响力。赛后，邓志玮表
示，自己今后将更加勤奋拼搏，力争在更大的国际舞台
上展现自己、取得更加优异的成绩，继续为伟大祖国争
光添彩。

据悉，近年来，甘孜州委教育工委、州教育和体育局
高度重视体育工作，坚持从青少年体育抓起，全力办好体
育特长班，大力培养选拔各体育项目拔尖人才和后备“苗
子”，成效显著。该州注重“教学夯基”，探索“健康知识+
基本运动技能+专项运动技能”教学模式，以多彩体育大
课间及体育基础运动课强体能，以各体育项目专业训练
强技能，夯实学生体育基础；注重“梯队培养”，建立州县
校3级联动的体育人才梯队培养体系，构建“塔尖、塔身、
塔基”结构的青少年训练输送及升学体系，培养储备青少
年体育“苗子”及各体育项目拔尖人才400余人；注重“竞
训提能”，指导各中小学校建立各体育项目校队及后备选
拔队 300余支，坚持以赛促练、以赛提能，不断提升竞技
水平，助力体育强省及体育强国建设。


