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2025年下学期，作为浙川“常青藤”

计划支教团队的一员，拥有 30 余年教

龄的语文教师张秀玲来到了阿坝州理

县，接任理县中学高二艺体班语文教

学。然而，见面时学校领导的嘱托，并

非期待她妙笔生花提高成绩，而是直截

了当地提出：“先把纪律管好。”

这是一个令当地老师头疼的班

级：成绩全年级垫底，纪律松散。正如

领导所言，几节课的新鲜感过后，学生

的“老毛病”显露无遗——半数学生上

课酣睡，作业敷衍了事。面对这些难

以遮掩的缺点，张秀玲没有退缩，她敏

锐地捕捉到了孩子们未被发掘的闪光

点：“即使被批评，下课依然热情似火，

心胸像高原天空一样宽广。”

初来乍到，张秀玲首先向课堂睡眠

宣战。起初的“罚站”策略意外失效——

学生们甚至乐得当“哨兵”，靠墙也能睡

着，还能挤在一起谈天说地。

这位资深教师迅速调整战术，探究

学生最怕什么。她发现，比起批评，他

们更怕家长知晓。于是，手机成了她的

“执法仪”。她与学生约法三章：上课睡

觉先提醒；被拍到且继续睡的，照片直

传家长群；若能立刻清醒，当堂删照。

这一招立竿见影，课堂上的鼾声消失

了，取而代之的是求知的眼神。

纪律好转只是第一步。张秀玲深

知，艺体生底子薄，必须摒弃花哨的拓

展，回归最朴素的“死磕基础”。面对

《过秦论》《离骚》等长篇文言文，她将

其拆解成小段，逐字逐句讲透；晚自

习，她一个个面批过关。

功夫不负有心人。几次考试下来，

该班默写得分率奇高，学生信心倍增。

期中考试，成绩起色明显；期末考试，这

个曾经的“垫底班”竟一举夺得年级平

均分第一，比以往提高了整整10分。

成绩的提升只是开始。学校要求

每班上交两篇校刊稿件，张秀玲选中的

两位学生交上来的文章却让她失望。

她转换思路，不再纠结技法，而是和学

生聊生活、聊经历。

一周后，学生交来了《缺少主角的

家访》，该文叙事新颖，大有看头。张秀

玲连夜润色，投稿后被校刊录用。编辑

建议改编成情景剧。不到一周，剧本出

炉，演员到位。学生们利用课间和周末

排练，最终在全校汇演中大获好评。

这一成功案例点燃了全班的热

情。第二个学期，主动找张秀玲交流写

作的学生络绎不绝。

“在荒野，才是最好的成长。”回顾这

段支教岁月，张秀玲感慨万千。从最初

的气馁迷茫，到如今的硕果累累，她见证

了“苔花如米小，也学牡丹开”的奇迹。

而在这片高原土地上，绽放的不只是学

生，更是这位支教教师无悔的教育初心。

（原载教育导报）

“苔花”何以学牡丹？
——记浙川“常青藤”计划支教教师张秀玲

本报讯（陈路安 应志浩 杨所

日）“我准备买一些课外书，也想提前

买一些初中的学习资料，为新的学习

阶段做准备。”日前，四川省凉山州金

阳县天地坝镇中心校六年级学生吉

字衣明，捧着不久前获得的“海润索

玛”奖学金，脸上洋溢着喜悦与憧憬。

这份跨越 2000多公里的奖励，源

自浙江省宁波市镇海应行久外语实

验学校的深情牵挂。今年“六一”期

间，该校设立的“海润索玛”奖学金在

天地坝镇中心校完成发放，84名学生

共获 17700元奖励。评选依据语文、

数学成绩综合排名，各班前三名及年

级前五名学生分获不同等次奖励。

作为六年级综合成绩第一名获

得者，吉字衣明对这份来自东海之滨

的认可格外珍视。“感觉自己的努力

得到了肯定，爸爸妈妈也特别欣慰。”

平日酷爱阅读的她，计划用奖学金添

置书籍和初中学习资料，“未来会更

刻苦，不辜负大家的期望”。同获六

年级第一名的石秀珍则打算将钱花

在“刀刃上”：“买学习资料和文具，让

奖学金真正帮到学习。”

“‘海润索玛’的意义不仅是资

助，更是激励。”天地坝镇中心校校长

杨所日介绍，奖学金已连续发放两

年，通过树立榜样激发学生勤奋向学

的内生动力。

“海润索玛”四字，藏着两地教育

协作的深意。“海润”取自镇海应行

久外语实验学校“海纳百川、润泽万

物”的“海润文化”；“索玛”是彝族同

胞对杜鹃花的称呼，象征凌寒绽放、

坚贞不屈的精神。二者结合，寓意东

海之滨的教育情怀润泽凉山，更寄托

着对金阳学子如索玛花般坚韧成长

的期许。

这份期许背后，是两地持续深化

的教育协作脉络。近年来，镇海应行

久外语实验学校与金阳县在物资捐

赠、教育协作、爱心助学等领域紧密

联动。2025年 5月，两校党组织正式

签订结对帮扶协议，围绕党建共建、

教研共育、师资培育、校园文化共建

等开展全方位协作。学校还通过“学

雷锋”爱心义卖等公益活动筹集善

款，持续充实奖学金资金，让跨越千

里的教育帮扶薪火相传。

从东海之滨到凉山深处，两千多

公里的距离，阻挡不了教育帮扶的坚

实脚步。当海风轻拂索玛花，当爱心

跨越群山抵达课堂，越来越多的金阳

学子正带着这份温暖与激励奋力前

行。在东西部协作的时代背景下，这

场“山海双向奔赴”，必将为两地教育

事业书写更多温暖篇章。

索玛花开处
山海寄深情
——镇海爱心跨越千

里激励金阳学子成长

6月30日，阿坝州关工委联合成都爱迪眼科医

院、成都新桥口腔医院专家团队，赴红原县开展“明眸

皓齿”公益义诊活动，为当地青少年提供免费口腔、眼

疾筛查服务，助力高原青少年健康成长。

活动中，医护人员通过视力检测、屈光筛查、口腔

检查等专业项目，为青少年建立健康档案，并现场普

及近视防控、口腔护理知识，针对个体问题给出诊疗

建议。红原县相关部门全程统筹保障，确保活动高效

开展，参与学生积极配合，健康意识显著提升。

此次公益项目填补了高原地区优质医疗资源的区

域缺口，后续该县将持续联动多方力量，常态化推进青

少年健康关爱工作。

李佼 卓玛泽里 摄影报道

阿坝州“明眸皓齿”公益筛查进红原

①医务人员为学生开展口腔健康检查。

②学生正在进行视力检测。 ②②

①①


