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本报讯（苏小娟 杨秋韵）近期，

阿坝州金川县、壤塘县相继开展“爱

心爸妈”主题关爱活动，以阅读陪伴、

趣味互动、家庭教育指导、物资帮扶

等多元举措，精准补齐留守、困境、单

亲儿童亲情陪伴短板，常态化织密未

成年人关爱保护网络，用心用情护航

各族少年儿童身心健康、向阳成长。

在金川县，当地妇联联合县图

书馆依托“爱心爸妈·书香港湾”阵

地，开展阅享陪伴主题活动。妇联

执委、巾帼志愿者化身“爱心爸妈”，

与孩子们一对一结对共读、互动交

流，用通俗语言讲解书籍内容、倾听

孩子心声、疏导负面情绪，有效弥补

特殊儿童亲情缺失。活动将阅读习

惯培育与家风建设、安全教育、民族

团结教育深度融合，引导少年儿童

在书香浸润中涵养品格、厚植家国

情怀，养成爱读书、读好书、善读书

的良好习惯。

壤塘县聚焦家庭教育与心理关

爱，在县中学尕多校区开展“爱心爸

妈”结对关爱活动。活动通过趣味团

体游戏互动破冰，拉近帮扶人员与学

生的心理距离，增进温情联结。同步

开设家庭教育专题培训，围绕未成年

人保护、亲子沟通、心理陪伴等重点内

容授课，提升结对帮扶专业化水平。

座谈交流中，工作人员梳理帮扶难点、

细化服务举措，明确常态化走访谈心、

跟踪帮扶工作机制。活动还为学校捐

赠文体及生活用品，丰富校园课余生

活、完善办学配套。

据了解，两地将持续做深做实

“爱心爸妈”关爱品牌。金川县将盘

活书香关爱阵地资源，常态化开展红

色诵读、书香研学、心理关爱、志愿赋

能等活动，推动优质关爱资源下沉基

层，完善“1+N”书香关爱阵地体系。

壤塘县将持续深化常态化结对帮扶，

抓实家庭教育指导、心理健康疏导、民

族团结教育等工作，持续细化长效关

爱机制，全方位守护山区各族少年儿

童平安健康快乐成长。

阿坝两地深化“爱心爸妈”关爱行动

温情守护各族少年健康成长 本报讯（泽绒拥珍）近日，甘孜州九龙县洪坝

乡党委政府联合县红十字会，在洪坝乡中心校开

展爱心助学捐赠活动，为学校添置学习文具、生

活用品、体育器材等物资，总价值 89905元，有效

补齐乡村学校办学物资短板。

本次捐赠物资紧扣校园教学运行和学生日

常生活所需，品类实用、贴合学情。为保障爱心

物资规范管理、精准发放，洪坝乡统筹乡村两级

力量，全程参与物资清点、转运、入库等工作。学

校同步做好信息核对、分类登记、台账建立等工

作，全程公开透明、规范有序，确保每一件爱心物资

精准惠及学生。捐赠现场，工作人员与学生亲切交

流，勉励孩子们心怀感恩、勤奋好学、笃行奋进，努

力成长为德智体美劳全面发展的新时代青少年。

此次爱心助学捐赠，汇聚起社会各界关心乡

村教育、关爱山区学子的温暖力量，进一步改善

了乡村学校办学条件。

爱心物资进校园 博爱温情育新苗

■王思敏 记者 姜国春

“每天都有人照料，逢年过节还有人

来看望我们，日子过得很舒心。”在阿坝

州小金县社会福利中心，段道光老人谈

起当下的生活，言语间满是安稳与知

足。庭院之内，护理员陪伴老人晒太阳、

做康复训练，暖意融融。从安然颐养的

老年群体，到茁壮成长的少年儿童，“一

老一小”关乎万家幸福、牵动民生底色。

小金县山地广袤、村落分散，特殊的

地理环境给基层民生服务带来诸多考

验。立足县域实际，小金县始终把“一老

一小”关爱保障作为增进民生福祉的核

心抓手，聚焦养老提质、护幼兜底、体系

建设，做实做细各项惠民举措，以精准服

务守护“夕阳静好”、护航“朝阳成长”，绘

就高原温暖幸福的民生画卷。

服务跟着老人走——适老化改

造进家门，巡诊认证上高山

养老服务贵在贴心，更贵在下沉。

为破解山区老人居住分散、出行不便、居

家养老风险多等难题，小金县把养老服

务落点放在群众最急需的细微之处，推

动适老化改造、健康服务、便民代办全面

走进乡村农户。

居家环境更安全，晚年生活更安

心。沃日镇官寨村杨大爷坦言，自从家

中完成适老化改造、加装安全扶手，洗浴

起居不再提心吊胆，在外务工的子女也

更加放心。据悉，小金县已累计完成数

百户困难老人适老化改造，通过优化居

家设施、消除居家隐患，让高龄、独居、困

难老人实现在熟悉环境中安稳养老。

针对失能、高龄、偏远村落老人的康养

需求，当地组建家庭医生入户服务队，常态

化开展失能评估、健康体检，为老人建立一

人一档动态健康台账。开通 24小时银龄

健康服务热线，通过电话、微信开展常态化

回访，对失能老人推行规范化照护模式，全

方位保障特殊老年群体康养质量。每年老

年免费体检期间，县域医疗队伍深入偏远

乡镇、散落村寨，开展移动义诊、疾病筛查，

推动老年眼病、慢性病应筛尽筛、应治尽

治，把健康服务送到群众家门口。

暖心帮扶持续延伸。美兴镇营盘村

等地的社工、志愿者常态化开展入户关

爱服务，为独居残疾老人清扫居所、监测

血压、陪伴聊天，驱散独居孤寂，传递邻

里温情，累计服务群众 4240余人次。针

对老年人智能操作弱、线上办事难的问

题，全县依托“微网实格”治理体系，推行

干部上门、网格代办、手把手教学，协助

老人完成社保认证、线上业务办理，切实

打通养老服务“最后一公里”。

关爱护着孩子长——一人一档

兜住底，助学圆梦护到毕业

守护少年成长，就是守护山区未来。

小金县持续织密未成年人关爱保护网

络，健全走访排查、动态监测、精准帮扶

机制，紧盯留守儿童、困境儿童、残疾儿

童、监护缺失儿童，做到底数清、情况明、

帮扶实，全方位护航少年儿童健康成长。

立足风险前置、兜底到位，全县构建

起发现、报告、帮扶、干预全链条未成年

人保护工作体系，常态化入户走访排查，

压实监护责任、签订监护协议，为困境儿

童提供心理疏导、课业辅导，联动公安、

检察、妇联等部门排查涉童风险，筑牢未

成年人安全防线。

精准帮扶温暖求学之路。美兴中学

学生因家庭变故失去监护依靠，无合适近

亲属照料。县民政局第一时间入户核查、

评估监护状况，充分尊重学生意愿，将其

妥善安置至福利机构集中供养，持续跟进

生活照料、教育保障，彻底化解监护缺位

风险。四姑娘山镇学子遭遇双亲离世，民

政部门长期跟踪帮扶，持续发放孤儿基本

生活费；在其考入高校后，积极落实“福彩

圆梦·孤儿助学工程”，累计发放助学金 4

万元，助力学子圆满完成大学学业。

微光聚力，护苗成长。全县累计发放儿

童福利保障资金144.65万元，发放孤儿助学

资金14.5万元，帮扶困难学生19名。积极

争取各级项目资金309万元，落地多项儿童

关爱项目，服务少年儿童1000余人次。各

村社儿童之家、社工站常态化开展法治安

全、自我保护、民族团结、家庭教育等主题活

动，以多元关爱陪伴高原孩子向阳成长。

体系托着底子走——三级网络

建到村，专人专责管到人

民生服务常态长效，离不开健全的

体系支撑与坚实的队伍保障。小金县立

足山区民生特点，着力完善县、乡、村三

级服务体系，健全工作机制、建强基层队

伍、补齐设施短板，让关爱服务有阵地、

有人员、有举措、有保障。

硬件设施持续提质升级。全县投入

1080万元实施夹金山敬老院改造提升工

程，建成美兴镇养老综合体、多个村级为养

老服务站点，县域老年养护院获评全州规

范化管理示范点，县乡村三级养老服务格

局全面成型。全县常态化开展养老机构安

全排查、应急演练，足额落实高龄津贴、特

困老人照料护理补贴，实现特困供养政策

全覆盖，切实筑牢养老兜底保障底线。

制度机制不断健全完善。全县建立

未成年人保护联席会议、养老服务专项

整治等常态化工作机制，形成民政牵头、

多部门协同联动、乡镇全域落实的工作

格局。持续常态化摸排独居失能老人、

留守儿童、困境儿童底数，精准建立重点

人群动态台账。

基层队伍力量持续夯实。全县配齐

111名村（社区）儿童主任、18名乡镇儿童

督导员、36名养老服务专员，常态化开展政

策解读、护理技能、心理疏导、安全管理等

专题培训，200余名养老从业人员持证上

岗，全面提升基层服务专业化水平，有效破

解山区偏远、服务送达难的现实问题。

山间有大爱，民生有温度。从老有

所养的踏实安稳，到幼有所护的温暖守

护，小金县以细致入微的民生举措、坚实

完善的保障体系，用心用情守护山区“一

老一小”幸福生活。在群山之间，一件件

实事落地生根，一缕缕温情持续流淌，书

写出民族地区温暖厚重的民生答卷。

托起山间朝阳与夕阳
——阿坝州小金县深耕一老一小民生守护工作

今年今年44月月，，““视觉关爱视觉关爱””眼疾慈善救助筛查活动走进小金县眼疾慈善救助筛查活动走进小金县，，为当地青少年开展视为当地青少年开展视

力检测力检测，，守护高原学子眼健康守护高原学子眼健康。。 王思敏王思敏 摄摄


